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También es posible refinar la bisqueda para mostrar reuniones celebradas solo en ciertos dias de la semana. Las reasignaciones eléctricas también estan disponibles por teléfono, mensajeria instantdnea o en linea de chat de paneles. Algunos grupos al anon mantienen los sitios. Haga clic en "Reuniones al-Anon", "el tercero de la izquierda. En el
primer cuadro, ingrese su ubicacion y luego seleccione qué tan cerca desea buscar. Al hacer esto, se le dirigird a una nueva pagina. Cuando mira las listas, encontrard més de 100 reuniones telefénicas que ocurren en el husillo de los Estados Unidos de los Estados Unidos que no son pronunciados y estdn sucediendo en tiempo real. Grupo de apoyo de
Boscando Grupo familiar Encuentre oportunidades adicionales para los servicios de apoyo familiar de grupo En el sitio web de Nar-Anon, también. Siguiendo estas pautas puede ayudarlo a descubrir como encontrar reuniones de Al-Anon en su area. Visite el sitio al-Anonquando que visita el sitio de Al-Anon, vera una lista de ofertas de menu en la parte
superior de la pagina. La adherencia a Al Anon es gratuita, y participar en las reuniones es totalmente confidencial, por lo que no tiene que preocuparse por los demas saben que estdbamos en una reunion. ¢Quién se une a Al Anon? Al Anon tiene connotaciones espirituales, pero no es un religioso grupo. Cuando usa este sitio, es posible buscar
reuniones para la ciudad, el estado o el cddigo postal que estén entre cinco y cien millas de su ubicacién. La herramienta de bisqueda le permite ingresar su ubicacidn fisica y un radio de bisqueda para encontrar una reunién. Haga clic en "ANUNO DE ANON", y luego seleccione los dias de la semana que desea participar. Al Anon opera en todo el
mundo como un medio de apoyo para aquellos que aman a Alcoalatras. Esto incluye no solo amigos y familiares, sino también compafieros de trabajo, empleadores y empleadores. Los miembros no participan en las discusiones sobre doctrinas religiosas especificas, y .nonA .nonA 1A od ofAinuer amu ed rapicitrap edop aossep artuo ed loocljA ed
omusnoc olep adatefa odis ahnet euq aossep reuqglauQ.sepAinuer sad rapicitrap arap sadniv-meb ofAs sepAigiler sa sadot ed gniteem nonA-lA ees ot neercs eht fo mottob eht no nottub A¢hcraeS cissalCAf eht no kcilc ,taht enod evAfA©uoy ecnO .noitcidda eht morf tluser taht segnellahc fo tes nwo ruoy ecneirepxe netfo lliw uoy ,melborp lohocla na
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ubicacion" haciendo clic en el botén "Mi ubicacién" por el cuadro de bisqueda, aparece un cuadro de didlogo que le pregunta si el sitio tiene permiso O para acceder a su ubicacién. A medida que los cambios en las reuniones estdn cambiando diariamente, el sitio proporciona a los usuarios un enlace a seguir que contiene estas actualizaciones. Vera
un mapa de los Estados Unidos y varias opciones. Junto al mapa, describird cuantas millas de distancia es su direccién, los dias de la semana en la que se produce la reunion, que es bienvenida, si hay acceso para los discapacitados y el nimero de teléfono del sitio.Participacién en reuniones electrénicas. No se sienten comodos para participar en
reuniones cara a cara de inmediato, pero aun asi les gusta buscar apoyo, aun tiene la opcién de participar en reuniones virtuales. Estas reuniones ocurren por teléfono o en linea. Cuando haces clic en "Hermit", el sitio libera automaticamente un PIN en el mapa para las reuniones de Al-Anon mas cercanas de su ubicacion. A menudo es 1util hacer
preguntas, especialmente de los miembros veteranos que han participado en reuniones durante mucho tiempo. Anon también tiene literatura disponible para que los miembros lean para que puedan aprender mas sobre el alcoholismo y cdmo afecta a las personas. El sitio de ANONO al. El sitio de Anon esta lleno de informacién para las personas que
desean explorar la organizacion. Las reuniones de Alateen también estan disponibles para adolescentes que han sido afectados por el alcoholismo. ¢Cémo ayuda Al Anon? Las reuniones de Al Anon involucran a los miembros que comparten sus experiencias entre si (bueno y malo). Puede leer las preguntas comunes y aprender sobre el alcoholismo
explorando el sitio. Haga clic en el enlace "Novotes recién llegadas" en la pagina inicial para navegar para obtener informaciéon compilada especialmente para los nuevos miembros del grupo de Al Anon.
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